
Проповедь о деле человеческого спасения, совершѐнном благодаря воплощению Господа нашего 

Иисуса Христа 

   Ο Χριςτόσ ζρχεται ςτο βάπτιςμα από 
υπακοι προσ Αυτόν που ζςτειλε τον Ιωάννθ, 
αλλά και για να φανερωκεί και να αρχίςει 
τθν ςωτιρια κακοδιγθςθ του λαοφ του 
Θεοφ και να βεβαιϊςει αυτοφσ που 
βαπτίηονται ότι τουσ προςφζρεται Άγιο 
Πνεφμα. Έτςι κάνει το βάπτιςμα δια του 
δικοφ Του βαπτίςματοσ κακαρτικό φάρμακο 
των μολυςμάτων που ζχουν ενςταλαχκεί 
μζςα μασ από εμπακι γζννθςθ και 
διαβίωςθ. Γιατί αν και ο ίδιοσ δεν 
χρειαηόταν κάκαρςθ οφτε ςαν άνκρωποσ, 
αφοφ γεννικθκε από αμόλυντθ παρκζνο και 
ζηθςε ζξω από κάκε αμαρτία, επειδι 
γεννικθκε για μασ, για μασ και κακαρίηεται.  

 
 
Βαπτίηεται λοιπόν ο Χριςτόσ από τον 

Ιωάννθ και με τα όςα ςυμβαίνουν τθν ϊρα 
εκείνθ φανερϊνεται ότι είναι αλθκινόσ υιόσ 
του Θεοφ. Στο νερό του βαπτίςματοσ 
ζρχεται θ χάρισ Αυτοφ και του Πατζρα του 
και του Αγίου πνεφματοσ. Με τον τρόπο 
αυτό προςφφεται ςτουσ βαπτιηόμενουσ 
κατά το παράδειγμα του θ ίδια χάρισ που 
τουσ αναγεννά τουσ ανακαινίηει και τουσ 
αναπλάκει μυςτικϊσ. 

   Αυτοί οι βαπτιςμζνοι ςτο όνομα τθσ 
Αγίασ Τριάδοσ δεν είναι πλζον από τον 
παλαιό Αδάμ για να ζλκουν από εκεί τθν 
κατάρα, αλλά ζχουν τθν γζννθςθ από τον 
νζο Αδάμ, ϊςτε να ζχουν τθν ευλογία. Δεν 
είναι πλζον παιδιά τθσ ςάρκασ αλλά παιδιά 
του Θεοφ. Τα παιδιά αυτά δεν γεννικθκαν 
από αίματα, οφτε από κζλθμα ςάρκασ, οφτε 
από κζλθμα άνδρα αλλά από τον Θεό δια 
του Ιθςοφ Χριςτοφ. Και αν ακόμα για 
άςκθςθ, για δοκιμαςία και για διόρκωςθ, 
βαρφνονται από το φορτίο τθσ φκειρόμενθσ 
ςάρκασ, είναι αόρατα ντυμζνοι τον Χριςτό. 
Οι χριςτιανοί μποροφν ζτςι και εδϊ 
προςπακϊντασ να ηοφν όπωσ ο Χριςτόσ και 
ςτθν αιωνιότθτα να μετζχουν τθσ 
μακαριότθτασ και λαμπρότθτασ και 
αφκαρςίασ Του. 

 

Христос приходит креститься ради 

послушания Тому, Кто послал Иоанна, а 
также ради того, чтобы явить Себя миру, 
начать спасительное руководство 
народом Божиим и уверить тех, кто 
принимает крещение, в том, что им 
подастся Святой Дух. Так посредством 
Своего Крещения, Он делает наше 
крещение лекарством, очищающим 
нечистоты, проросшие в нас по причине 
страстного рождения и образа жизни. 
Хотя Сам Господь Иисус и не нуждался в 
очищении (даже как Человек Он в нём не 
нуждался, поскольку родился от 
Нескверной Девы и жил вне любого 
греха), Он совершает очищение, 
поскольку ради нас Он пришёл в мир.  

Итак Христос принимает Крещение от 
Иоанна, а всё, что происходит во время 
этого Крещения, свидетельствует о том, 
что Он — Истинный Сын Божий. Вода 
Крещения приемлет Его Собственную 
благодать, благодать Отца и благодать 
Духа Святого. Так крещающимся по Его 
примеру подаётся именно эта благодать, 
возрождающая, обновляющая и 
воссозидающая их таинственным 
образом. 

Крещеные во Имя Святой Троицы 
больше не относятся к роду ветхого Адама 
и больше не наследуют Адамово 
проклятие. Они родились от Нового 
Адама — Христа, и вместо проклятия 
наследуют благословение. Они уже не 
дети плоти, но дети Божий, они родились 
не от крови, не от плотской или мужской 
похоти, но от Бога, посредством Иисуса 
Христа. И если ради подвига, испытания и 
исправления они и бывают обременены 
грузом тленной плоти, то всё равно они 
невидимо облечены во Христа. Так 
христиане уже здесь, на земле, могут, 
приложив старания, жить, уподобляясь 
Христу, а в вечности стать причастниками 
Его блаженства, сияния и нетления. 

 
 
 



   Δια μζςου ενόσ, του Αδάμ, ερχόταν 
προγονικϊσ ςτουσ μεταγενζςτερουσ θ ενοχι 
του κανάτου. Τϊρα δια μζςου ενόσ, του 
κεανκρϊπου Λόγου, μεταδίδεται ςε όλουσ 
τουσ αναγεννϊμενουσ από Αυτόν θ χάρισ 
τθσ αιϊνιασ και επουράνιασ ηωισ. Έτςι και ο 
ουρανόσ είναι γι’αυτοφσ ανοιχτόσ να τουσ 
υποδεχτεί ςτο κατάλλθλο καιρό, αφοφ 
προοδεφςουν ςτθν κατά Χριςτό πίςτθ ϊςτε 
να γίνουν κλθρονόμοι Θεοφ και 
ςυγκλθρονόμοι Χριςτοφ.  

 
Πρωτφτερα ο ουρανόσ ιταν κλειςτόσ για 

μασ και είμαςταν τζκνα οργισ. Η 
εγκατάλειψθ μασ από τον Θεό ιταν δίκαιθ 
εξαιτίασ τθσ αμαρτίασ και τθσ ανυπακοισ 
μασ. Τϊρα εξαιτίασ τθσ αναμαρτθςίασ τθσ 
φφςεωσ μασ δια του Ιθςοφ Χριςτοφ και με 
τθν ευπείκεια μασ ςτον Θεό, είμαςτε παιδιά 
ευδοκίασ και υιοί αγαπθτοί. Ο ουρανόσ ζχει 
ανοιχκεί για μασ. 

   Αφοφ βαπτίςτθκε ο Ιθςοφσ αμζςωσ 
ανζβθκε από το νερό και ανοίχκθκαν οι 
ουρανοί. Βλζπετε ότι το Άγιο βάπτιςμα είναι 
θ πφλθ των ουρανϊν που ειςάγει εκεί τουσ 
βαπτιηόμενουσ. Όλα όςα ζγιναν για Αυτόν 
για μασ ζγιναν. Για μασ ανοίχκθκαν οι 
ουρανοί και περιμζνουν τθν είςοδο μασ. Ο 
Χριςτόσ ανακαίνιςε όχι μόνο τθν φφςθ αλλά 
και τθν υπόςταςθ μασ. Μασ χάριςε άφεςθ 
των αμαρτθμάτων με το κείο βάπτιςμα, με 
τθν τιρθςθ των εντολϊν του, με τθ 
μετάνοια και με τθ μετάδοςθ του ςϊματοσ 
και του αίματοσ Του. 

 

Через одного человека — прародителя 
Адама — его потомки становились 
повинны смерти. Сейчас, посредством 
Одного Богочеловека — Христа Слова — 
всем, кто от Него возродился, передаётся 
благодать вечной и небесной жизни. И 
Небо открыто для этих людей, чтобы 
принять их в своё время, когда они 
преуспеют в вере по Христу, тогда они 
станут наследниками Божиими и 
сонаследниками Христовыми.  

 
Ведь раньше Небо было для нас 

закрытым, а сами мы были чадами гнева. 
Бог оставил нас справедливо по причине 
нашего греха и непослушания. А ныне нам 
открылось Небо благодаря Иисусу Христу, 
через Которого наша природа стала 
безгрешной, через Которого мы 
благоповинуемся Богу Отцу, как дети 
благоволения и сыны возлюбленные.  

Крестившись, Иисус немедленно 
вышел из воды и отверзлись Небеса. 
Видите, святое крещение есть дверь, 
через которую крещаемые входят на 
Небеса. Всё что произошло при Крещении 
Господа, произошло ради нас. Ради нас 
открылись Небеса, нашего входа они 
ждут. Христос обновил не только 
человеческую природу в целом, но и 
ипостась каждого из нас, то есть отдельно 
взятого человека. Однако достигается это 
обновление, когда человек получает 
оставление прегрешений Божественным 
крещением, хранением Его заповедей, 
покаянием и причащением Пречистых 
Тела и Крови Христовых. 

 

Текст взят из книги «Жизнь во Христе согласно учению святителя Григория Паламы» 


